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Nieuwsbrief van het negentiende bestuur der Equilibrium
2023-2024

De Equiklapper

NAMENS HET NEGENTIENDE BESTUUR

Lieve leden der Equilibrium,

Eindelijk is het zover; vakantie! Waren jullie er ook zo aan toe? Natuurlijk
wensen wij jullie allemaal een hele fijne vakantie, maar zoals we allemaal maar
al te goed weten vliegen de vakanties altijd zo voorbij. Om de eerste
schoolweek na de vakantie wat draagbaarder te maken heeft de AC er alles aan
gedaan om een leuke activiteit voor ons te organiseren, een beetje afleiding als
het ware! Ben je nu ook zo benieuwd wat we gaan doen, lees dan snel verder!

Veel leesplezier.
Marieke, Lisa, Bas, Vera en Leroy
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AC:SPRING JE ROT!

spring de tweede maand van het jaar uit!

am,
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Locati XL, Antillenstraat
Groningen
~ Kosten: —
Leden €6,50

Niet-leden €9§@Y .
S

DE EQUIKLAPPER

DOOR DE ACTIVITEITEN COMMISSIE

Lieve allemaal,

Maak je klaar voor een opwindende avond vol zwaartekracht-
tartende opwinding! We zijn verheugd om je uit te nodigen voor ons
XL Groningen! ¥

Spring in een wereld van stuiterend geluk terwijl we de indoor
trampolinehal overnemen voor een luchtacrobatiek extravaganza:
'+ I Dit is jouw kans om door de lucht te zweven, te lachen met
vrienden en de pure vreugde van zwaartekracht tartend plezier te
ervaren.

De activiteit vindt plaats op 27 februari bij JUMPXL Groningen
(Antillenstraat 94, 9714 JT Groningen). We verzamelen om 19:45 uur
en beginnen om 20:00 uur, dus zorg dat je op tijd bent!

Claim je plekje nu en zorg ervoor dat je deze buitengewone ervaring
niet mist. Meld je aan via de Equisite. De kosten voor een uur plezier

¢ zijn €6,50 voor leden en €9,50 voor niet-leden!

De deadline voor aanmeldingen en/of annuleringen is 26 februari,
dus vergeet niet om je aan te melden OF af te melden door een mail te
sturen naar ac@studievereniging-equilibrium.nl als je plannen zijn
gewijzigd en je niet meer kunt komen. Annuleringen na 20 februari
worden niet terugbetaald.

Kort samengevat:
%7 Datum: 27 februari
S Tijd: 19:45 tot 21:00
? Locatie: JUMPXL, Antillenstraat 9A, 9714 JT Groningen
«* Prijs leden: €6,50
&3 Prijs niet-leden: €9,50

Sluit je aan terwijl we onze sokken laten springen! We kunnen niet
wachten om je daar te zien!

Groetjeeeeees,
AC



DOOR DE ACTIVITEITEN COMMISSIE

Lieve leden,

Elk jaar orgainseert Equilibrium samen met Het Rode Kruis een basis
EHBO-cursus met reanimatie en AED.

De basis EHBO cursus met reanimatie en AED is een cursus waarbij
vooraf enkele online voorbereidingen getroffen moeten worden voor
deelname aan de cursus, meer informatie volgt hierover na het
sluiten van de aanmeldingen.

De cursus zelf zal plaatvinden op 7 maart in de avond van 18:00 uur
tot 22:00 uur aan het adres Atoomweg 2b. De kosten voor de EHBO-
cursus zijn €27,50 voor leden en €40,00 voor niet-leden. Je kan je
hiervoor tot uiterlijk 22 februari 12:00 aanmelden via de site of via
deze link. Let op, de cursussen zijn voor 12 personen per keer, dus
meld je snel aan.

Vermeld hierbij in de opmerking je:

- Volledige naam;

- Studentnummer;

- Geboortedatum;

- Adres;

- Klas/opleiding;

- Telefoonnummer;

- Een persoonlijk mailadres

Groetjes,
De SGC en het bestuur.
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https://www.svequilibrium.nl/agenda/ehbo-cursus-met-reanimatie-en-aed
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Newsletter of the nineteenth board of Equilibrium 2023-2024

The Equiklapper

ON BEHALF OF THE NINETEENTH BOARD

Dear members of Equilibrium,

Finally, the time has come; vacation! Were you all looking forward to it as
well? Of course, we wish you all a wonderful vacation, but as we all know too
well, vacations always fly by so quickly. To make the first week back to school PAG(EfﬂZ

after the vacation a bit more bearable, the AC has done everything possible to

organize a fun activity for us, a bit of distraction, so to speak! Are you curious SGC: First aid course
about what we are going to do? Then keep reading!

5. AC: Jump your socks

PAGE 03

Enjoy reading.
Marieke, Lisa, Bas, Vera, and Leroy
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BY THE ACTIVITY COMMITTEE

Dear everyone,

Get ready for an exciting evening full of gravity-defying thrills! We are
delighted to invite you to our upcoming event where you can bounce
your way to excitement at JUMP XL Groningen! ¥ ¥

Dive into a world of bouncing joy as we take over the indoor
trampoline hall for an aerial acrobatics extravaganza: v ! This is
your chance to soar through the air, share laughs with friends, and
experience the pure joy of gravity-defying fun.

The activity takes place on February 27 at JUMPXL Groningen
(Antillenstraat 9A, 9714 JT Groningen). We gather at 19:45 and kick
off at 20:00, so be sure to arrive on time!

Secure your spot now and ensure you don't miss out on this

¢ extraordinary experience. Register via the Equisite or through this

| [link]. The cost for an hour of fun is €6.50 for members and €9.50 for
non-members!

The deadline for registrations and/or cancellations is February 26, so
remember to sign up OR cancel by sending an email to

88 ac@studievereniging-equilibrium.nl if your plans have changed and
W 4 you can no longer attend. Cancellations after February 20 will not be

- . . : ' refunded.
AC: JUMP YOUR SOCKS OFF! 29

Jump cut of the second month of the year! §

In short:
"7 Date: 27th February

-pe via w B

NP : '
e e e <® ) (O Time: 19:45 to 21:00

? Location: JUMPXL, Antillenstraat 9A, 9714 JT Groningen

LocutiP XL, Antillenstraat | ' «* Price Members: €6.50
_gA MEPLTONNGED . ol {1 &8 Price Non-Members: €9.50
, _)':G%tﬁ. — y

-

ime: 7:45 PM= 8:00 PM

Join us as we jump our socks off! We can't wait to see you there!
See ya there!
AC
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BY THE SGC AND THE BOARD

Dear members,

Every year, Equilibrium, in collaboration with the Red Cross,
organizes a basic first aid course including CPR and AED training.

The basic first aid course with CPR and AED is a course that requires
some online preparations before attending, further information about
these preparations will follow after the registration period closes.

The course itself will take place on March 7th in the evening, from
6:00 PM to 10:00 PM, at the address Atoomweg 2b. The cost for the
first aid course is €27.50 for members and €40.00 for non-members.
You can register for this until February 22nd, 12:00 PM, via the
website or through this link. Please note, the courses are limited to 12
people per session, so sign up quickly. When registering, please
include the following information in the comments:

e Full name;

¢ Student number;

¢ Date of birth;

e Address;

¢ C(lass/education;

* Telephone number;

* Personal email address.

Best regards,
The SGC and the board.
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https://www.svequilibrium.nl/agenda/ehbo-cursus-met-reanimatie-en-aed

