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De Equiklapper

NAMENS HET NEGENTIENDE BESTUUR

Beste leden van Equilibrium,

Welkom bij de 27e editie van onze nieuwsbrief! Er staan 2 aankomende 1. SGC: LeZing: Normaal

activiteiten op het programma die je zeker niet wilt missen. Allereerst is er leven

onze maandelijkse borrel die bij de Brouwerij georganiseerd zal worden door PAGINA 02

onze feestcommissie op 21 maart. Zorg ervoor dat je gekleed bent in je beste 2. FC: Kinderboerderij
kinderboerderij thema kleding. Daarnaast is er de cocktailworkshop borrel
georganiseerd door onze activiteitencommissie op donderdag 28 maart. PAGINA 02
Daarnaast zijn we ook verheugd om jullie te informeren over twee spannende

kansen om betrokken te raken bij onze vereniging: Het worden van een 3. AC: Shake it 'till you
begeleider op ons aankomende introductiekamp en kom meer te weten over make it!

onze ideeénbus. PAGINA 03 & 04

Veel leesplezier. Marieke, Lisa, Bas, Vera en Leroy

Intro: Word begeleider
PAGINA 05

Bestuur: De Ideeénbus
PAGINA 05
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SGC: Lezing: Normaal leven Lezing: Normaal leven
DOOR DE SGC Door Claudia ten Hoeve

Lieve leden,

Op dinsdag 12 maart is er een super interessante lezing over de zorg
voor mensen met een beperking. Hier wordt er gesproken over
waarom de mensen met een beperking dezelfde waarde hebben als
mensen zonder een beperking. Ook heeft de spreker contact gehad
met een persoon die veel verstand heeft over de genetica van de
cliénten. De lezing is om 16:00 in lokaal A115 op zpl1, de kosten
hiervoor zijn natuurlijk gratis!!

Dinsdag 12 maart
ANS Zpll
16:00

Prijs: gratis
Dag: 12 maart 2024
locatie: A115 ZP11

Tijd: 16:00

Tot dan! .-.-_1; Yidirdihe ol §
FC: Kinderboerderij borrel KINDERBOERDERIJ
DOOR DE FEESTCOMMISSIE Ry BORREL

Lieve allemaal,

EERSTE 100 BIER/WIJN/FRIS GRATISI

de lentekriebels nog niet los!

Vorige maand hebben we natuurlijk Valentijn gevierd, maar we laten @
K
3

Om de lente te vieren, geven wij op 21 maart (de dag nadat de lente |
begint!) vanaf 22.00 uur een borrel! Het thema is Kinderboerderij!
Kom verkleed als mooiste kinderboerderij dier! Degene die dit het
best doet, ontvangt de Equi wisselbokaal. Zoals jullie van ons gewend
zijn, zijn de eerste 100 bier/wijn/fris weer gratis!

“S20MARRT | DE BROUWERIY | 22:00 vuR

EQUILIBRIUM

Hopelijk zien we jullie de 21e als prachtig kinderboerderij dier!
Boe, moe, tok, knor van de feestcommissie,

Mees, Froukje en Yvon
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DOOR DE ACTIVITEITENCOMMISSIE
Lieve allemaal,

Donderdag 28 maart is het tijd voor de jaarlijkse proeverij maar dit
keer met een twist! Dit jaar gaan we partciperen met het maken EN
proeven van cocktails (of mocktails) bij Cafe Donovan’s! Shake it 'till

you make it! |

basisvaardigheden van het barwerk en cocktails creéren te leren?
Meld je dan snel aan!

De actitviteit vindt plaats bij Cafe Donovan’s op de Peperstraat 15,
9711 PD Groningen. Wij starten om 19:30 en het duurt tot 22:00 uur
dus zorg ervoor dat je om 19:15 er bent zodat we optijd kunnen
beginnen!

Omdat wij natuurlijk bezig gaan met het mengen van
alcoholhoudende drankjes is het verplicht om je ID kaart mee te
nemen. Stel je wilt alsnog mee doen met dit gezellige avond maar
bent minder jarig of je wilt liever geen alcohol drinken, dan kan dit
alsnog! In plaats van cocktails krijg jij de kans om mocktails §
(alcoholvrije cocktails) te maken! Dus bij het aanmelden geef aan of je
18+ of 18- bent. Vergeet ook niet je ID kaart mee te nemen op de
avond zelf, deze wordt namelijk gecontroleerd! Geen ID kaart = geen
deelname.

Geef bij je aanmelding ook aan of je bepaalde allergieén hebt voor iets
dat vaak in cocktails voorkomen, bijvoorbeeld bepaalde soorten fruit,
zuivelproducten, noten etc. Dan kan hier rekening mee worden
gehouden. Dus geef dit zeker aan bij het aanmelden!

De kosten van dit activiteit zijn €16,50 voor leden en €21,- voor niet-
leden. Er is maar plek voor 30 man dus meld je snel aan op die
Equilibrium website!

DE EQUIKLAPPER



Kort samengevat:
Shake it 'till you make it! (Cocktail/mocktail workshop/proeverij)
Datum: 28 maart

Tijd: 19:15 - 22:00

Locatie: Cafe Donovan’s op Peperstraat 15,9711 PD Groningen.
Kosten lid: €16,50

Kosten niet-lid: €21

Geef je allergieén door & vergeet je ID kaart niet!

We hopen jullie allemaal te mogen verwelkomen bij deze leuke,

nieuwe activieit!

Liefs,
De Activiteitencommissie

Je bent uitgenodigd voor

DE COCKTAIL

EQUILIBRIUM

e PROEVERI)! "'-ﬁ;

i": B OOK VOOR 18- TOEGANKELIJK £
N Datum: 28/03/2024 A
/ Tijd: 19:30
L Kosten: Lid: 16,50
Niet-lid: 21,- o, dus
Locatie: Donavan's, Peperstraat Maarwi:e:nen;m

15, 9711 PD, Groningen wees
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Word begeleider

DOOR DE INTRODUCTIE COMMISSIE

Sy L

Lieve leden,

Aangezien wij als introductiecommissie alweer even bezig zijn met
het organiseren van een fantastisch introductiekamp voor de nieuwe
studenten, zijn wij op zoek naar gezellige begeleiders die ons willen
helpen om dit introductiekamp weer spetterend te maken! Tevens
zijn hiervoor ook VOA-punten te verdienen.

Heb je interesse? Meld je dan aan door een mail te sturen naar
intro@studievereniging-equilibrium.nl.

Vermeld hierin een korte motivatie om ons te laten zien waarom wij
jou zoeken als begeleider, samen met jouw naam, geboortedatum, e-
mailadres, telefoonnummer, opleiding (jaar), een foto van jezelf, of je
een EHBO-diploma hebt, of je een rijbewijs hebt en of je het kamp al
eens hebt mogen ervaren door zelf eerstejaars of begeleider te zijn.
De kosten voor het begeleiden van het introductiekamp bedragen
€60-.

Het introductiekamp zal plaatsvinden van 4 t/m 6 september 2024.
Naast het kamp verzorgen wij ook een aantal borrels/activiteiten om
elkaar beter te leren kennen en zo het kamp te laten verlopen als een
groot succes.

Wij zien je aanmelding graag voo6r 31 maart tegemoet!

Namens de Equilibrium introductiecommissie 2023-2024

De ideeénbus

DOOR HET BESTUUR

Equi zoekt een nieuw huis 2! Aangezien de kosten voor de reparaties
voor onze mooie kas redelijk prijzig uitvallen is het ILST opzoek naar
andere huizen die de kas zullen vervangen! Hebben jullie nou mooien
ideeén voor een nieuw huis in onze prachtige binnentuin vul ze dan
snel in via onze ideeénbus en dan kunnen wij deze meenemen bij het
maken van een plan!
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The newsletter of the nineteenth board der Equilibrium
2023-2024
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BY THE NINETEENTH BOARD OF EQUILIBRIUM

Dear members of Equilibrium,

1. SGC: Lecture: Normal life
Welcome to the 27th edition of our newsletter! There are 2 upcoming PAGE 02

activities you certainly don’t want to miss. First of all there will be our
monthly drinks at the Brouwerij organized by our party committee on the 21st
if March, make sure to come dressed in your best petting zoo themed apparel.
Second of all there is the cocktailworkshop organized by our activity 3. AC: Shake it ‘till you
committee on thursday the 28th of March.

Besides that we are also delighted to inform you about two exciting
opportunities to get involved with our association: becoming a supervisor at
our upcoming introductory camp and learning more about our idea box.

2. FC: Petting zoo party
PAGE 02

make it!
PAGE 03 & 04

Enjoy reading. Marieke, Lisa, Bas, Vera, and Leroy
' - Intro: Become a guide

PAGE 05

The board: The ideabox
PAGE 05

DULE FOR THE ONTH OF MARCH

WED
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SGC: Lecture: Normal Life Lecture: Normal life
BY THE SGC By Claudia ten Hoeve

Dear members,

On Tuesday, March 12th, there will be a super interesting lecture
about the care for people with disabilities. The discussion will focus
on why people with disabilities have the same value as those without
disabilities. The speaker has also had contact with a person who has a
lot of knowledge about the genetics of the clients. The lecture will be
at 4:00 PM in room A115 at zp11, and the cost for this is of course
free!!

. Tuesday March
12th
AllS Zpll 16:00

Price: free

Date: March 12th, 2024
Location: A115, ZP11
Time: 4:00 PM

T N T wm
.......

See you then!

FC: Petting zoo party

BY THE PARTY COMMITTEE PEFI}ngvzoo
Dear all,
FIRST 100 BEER/WINE/SODA FOR FREE!
..
Last month we celebrated Valentines of course, but we’'re not ready ‘D.
f

to let go of spring fever yet!

To celebrate spring, we will host a party on the 21st of March (the = £ o

day after the beginning of spring!) starting at 22.00! The theme is = g ) : ‘
*MARCH 21TH DE BROUWERIJ 10:00 PM

Petting zoo! Show up dressed as the most beautiful petting zoo

animal! The person who did this best will win the Equi challenge cup.

As usual, the first 100 beer/wine/soda are free!

EQUILIBRIUM

Hopefully we'll see you as a beautiful petting zoo animal on the 21st!
Baa, moo, cluck, oink from the party committee,

Mees, Froukje and Yvon
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BY THE ACTIVITIES COMMITTEE
Dear all,

Thursday, March 28th is time for the annual tasting event, but this
time with a twist! This year, we will be participating in making AND
tasting cocktails (or mocktails) at Cafe Donovan’s! Shake it 'till you
make it! |

Whether you fancy a pornstar martini or would like to learn the basic |
skills of bartending and cocktail creation, be sure to sign up quickly!

The activity will take place at Cafe Donovan’s on Peperstraat 15, 9711
PD Groningen. We will start at 7:30 PM and it will last until 10:00 PM,
so make sure to arrive by 7:15 PM so we can start on time!

Since we'll be dealing with mixing alcoholic beverages, it's mandatory
to bring your ID card. Suppose you still want to join this fun evening
but are under 18 or prefer not to drink alcohol; this is still possible!
Instead of cocktails, you'll have the chance to make mocktails (non-
alcoholic cocktails)! So when signing up, indicate whether you're 18+
or 18-. Also, don't forget to bring your ID card on the evening itself, as
it will be checked! No ID card = no participation.

When registering, also indicate if you have any allergies to
ingredients commonly found in cocktails, such as certain types of
fruit, dairy products, nuts, etc. This way, we can take this into
account.

The cost of this activity is €16.50 for members and €21 for non-
members. There's only space for 30 people, so sign up quickly on the
Equilibrium website!
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In summary:
Shake it 'till you make it! (Cocktail/mocktail workshop/tasting event)
Date: March 28th

Time: 7:15 PM - 10:00 PM

Location: Cafe Donovan’s on Peperstraat 15,9711 PD Groningen.
Cost for members: €16.50

Cost for non-members: €21

Please inform us of your allergies & don't forget your ID card!

We hope to welcome you all to this fun, new activity!

With love,
The Activities Committee

You are invited to

. THE COCKTAIL —m

EQUILIBRIUM

wiew, TASTING! "'-ﬁ;

}5/—":" ALSO ACCESSIBLE FOR AGES BELOW 18

5 )
N2 Date: 28/03/2024 a%
ir' Time: 19:30 \
L Cost: member: 16,50 ﬁ;
non-member: 21,- s
Location: Donavan's, Peperstraat On"‘isospzttast!

15, 9711 PD, Groningen
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Become a guide

BY THE INTRODUCTION COMMITTEE

Dear members,

As the introduction committee, we have been busy organizing a
fantastic introductory camp for the new students for some time now.
We are looking for cheerful supervisors who would like to help us
make this introductory camp a blast again! Additionally, VOA points
can be earned for this. Are you interested? Then sign up by sending
an email to intro@studievereniging-equilibrium.nl. Please include a
brief motivation to show us why we are looking for you as a
supervisor, along with your name, date of birth, email address, phone
number, course of study (year), a photo of yourself, whether you have
a first aid diploma, whether you have a driver's license, and whether
you have already experienced the camp as a first-year student or
supervisor. The costs for supervising the introductory camp amount
to €60-. The introductory camp will take place from September 4th to
September 6th, 2024. In addition to the camp, we will also organize a
number of drinks/activities to get to know each other better and
ensure the success of the camp. We look forward to receiving your
application before March 31st!

On behalf of the Equilibrium
introduction committee 2023-2024

The ideabox

BY THE BOARD

Dear members,

Equi is looking for a new home 2! Since the costs for repairing our
beautiful greenhouse are quite high, ILST is searching for other
houses that will replace the greenhouse! Do you have any great ideas
for a new home in our beautiful courtyard? Quickly submit them via
our idea box, and we can take them into account when making a plan!




